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Пояснительная записка к учебному плану основной образовательной программы уровня 

среднего общего образования по обновленным ФГОС  

МОУ «Средняя школа №19 Центрального района Волгограда» 

на 2022/2023, 2023/2024 учебный год 

  Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№19 Центрального района Волгограда» (далее – МОУ СШ №19) уровня среднего общего 

образования по ФГОС разработан на основе следующих нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации (с 

изменениями и дополнениями); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

Приказа Министерства просвещения РФ от 30 сентября 2022 №874 «Об утверждении 

Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ №19. 

 Уставом МОУ СШ №19. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования на основе Федеральной основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

 Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования, введенной в действие приказом от  31.08.2020 № 162; 

Учебный план уровня среднего общего образования состоит из двух частей: обязательной 

части, включающей учебные предметы федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего общего образования и часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, которые реализуются с учетом запросов учащихся, родителей 

(законных представителей), выявленных в результате мониторинга образовательных 

потребностей. 

Количество часов учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 

академических часов и более 2516 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации процесса к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе. 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение 

по классам (годам) обучения. Расчёт количества учебных занятий произведён согласно 68 

учебным неделям за 2 года (34 учебные  недели в год). 

Учебный план  среднего общего образования МОУ СШ №19 предусматривает 2-летний 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе различных 

сочетаний предметов базового и углубленного уровней. Согласно требованиям ФГОС СОО МОУ 

СШ № 19 предоставляет учащимся 11 класса возможность формирования индивидуальных 

учебных планов на уровень среднего общего образования; выбор учебных предметов и учебных 

курсов из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Учебный план содержит обязательные для изучения предметы, «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Астрономия», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В результате мониторинга образовательных потребностей учащихся 9-х классов МОУ СШ 

№19 реализует в 2022/2023 и 2023/2024 учебных годах универсальный учебный план. Он 

позволяет учащимся ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, а также дает 

возможность выбора учебных предметов на углубленном уровне. 
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В результате мониторинга образовательных потребностей учащихся 9-х классов МОУ СШ 

№ 19 выявилось, что ученики выбрали для изучения углубленном уровне предметы: №Русский 

язык», «Биология», «Иностранный язык». На основе мониторинга для изучения был выбран 

учебный предмет «Родной язык (русский)», по программе 1 час в неделю. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта в 

рамках учебного времени.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя учебные 

курсы, которые направлены на развитие содержания базовых учебных предметов, 

удовлетворение познавательных интересов учащихся в различных сферах человеческой 

деятельности: 

- «Решение нестандартных задач по математике» (68 часов в год); 

- «Избранные вопросы математики» (34/34); 

- «Современный английский язык» (34/34); 

- «Экология в современном мире» (34/34). 

С целью успешного самоопределения, выбора дальнейшей образовательной траектории 

на основании образовательного запроса, согласно учебному плану МОУ СШ № 19 

универсального профиля,  участниками образовательного процесса разработаны 

индивидуальные учебные планы на 2022/2023 и 2023/2024 гг. 

Учебный план школы уровня среднего общего образования на 2022/2023 и 

2023/2024 учебные годы обеспечен материально-техническими ресурсами и высоко 

квалифицированными кадрами способными реализовывать учебные программы базового 

и углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП СОО осуществляется за счет бюджетных средств, 

исходя из максимального годового объема учебной нагрузки по классам), с учетом часов, 

необходимых для деления классов на группы при проведении занятий: иностранного языка, 

информатики, физической культуры. 
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Учебный план основной образовательной программы уровня  

среднего общего образования МОУ СШ №19 

(универсального учебного профиля) 

 на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы  

 (недельная нагрузка) 

 
Предметная область Учебные предметы Количество часов 

10 класс 

2022/2023 

11 класс 

2023/2024 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - 3 - 3 

Литература 3 - 3 - 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1 - 1 - 

Родная литература  

(русская) 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

3 6 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 - 4 - 

Информатика 1 - 1 - 

Общественно-

научные предметы 

 

История 2 - 2 - 

География 1 - 1 - 

Обществознание 2 - 2 - 

Право 1 - 1 - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 - 2 - 

Астрономия - - 1 - 

Химия 1 - 1 - 

Биология 1 3 1 3 

Физкультура, ОБЖ 

 

 

Физическая 

культура 

2 - 2 - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 1 - 

 Индивидуальный 

проект 

1 - 1 - 

Обязательное (минимальное) количество 

часов 

32 33 

Предметная область Учебные курсы  

Математика и 

информатика 

Решение 

нестандартных 

задач по математике 

2 2 

Избранные вопросы 

математики 

1 1 

Иностранные языки Современный 

английский язык 

1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Экология в 

современном мире 

1 1 

Максимально допустимый объем недельной и 

годовой аудиторной учебной нагрузки  

37 37 
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Учебный план основной образовательной программы уровня  

среднего общего образования МОУ СШ №19  

(универсального учебного профиля) 

 на 2022/2023, 2023/2024 учебные годы  

 (годовая нагрузка) 

 
Предметная область Учебные предметы Количество часов 

10 класс 

2022/2023 

11 класс 

2023/2024 

Базовый Углубл. Базовый Углубл. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык - 102 - 102 

Литература 102 - 102 - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

34 - 34 - 

Родная литература  

(русская) 

- - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  

102 204 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика 136 - 136 - 

Информатика 34 - 34 - 

Общественно-

научные предметы 

 

История 68 - 68 - 

Обществознание 68 - 68 - 

География 34 - 34 - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 - 68 - 

Астрономия - - 34 - 

Химия 34 - 34 - 

Биология 34 102 34 102 

Физкультура, ОБЖ 

 

 

Физическая 

культура 

68 - 68 - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

34 - 34 - 

 Индивидуальный 

проект 

34 - 34 - 

Обязательное (минимальное) количество 

часов (2170) 

1088 1122 

Предметная область Учебные курсы  

Математика и 

информатика 

Решение 

нестандартных 

задач по математике 

68 68 

Избранные вопросы 

математики 

34 34 

Иностранные языки Современный 

английский язык 

34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Экология в 

современном мире 

34 34 

Максимально допустимый объем недельной 

и годовой аудиторной учебной нагрузки 

(2516) 

1258 1258 
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